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муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
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Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ «Аксунская средняя общеобразовательная школа  

Буинского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2022-2023 учебный год 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, 

формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Аксунская 

средняя общеобразовательная  школа Буинского муниципального района Республики Татарстан» 

разработан  на основе:   

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года, №273-

ФЗ (в действующей редакции); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального, общего, 

основного общего и среднего общего образования (утв. приказом Министерства образования и науки 

РФ от 30 августа 2013 г. № 1015) 

 Федерального компонента государственного стандарта начального, основного общего и 

среднего (полного) общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 5 марта 2004 г. №1089 (с изменениями на 7 июня 2017 года); 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009 г. №373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785 

(с изменениями на 8 апреля 2015 года);  

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010г. №1897, 1 февраля 2011г., регистрационный номер 19644 (с изменениями на 8 апреля 2015 

года);   

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

22.03.2021 № 115. 

 Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 № 254. 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 
языков народов Российской Федерации». 

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 
одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 08.04.2015 № 1/15). 

 приказа МО и Н РФ (от 09.03.2004 № 1312) «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования»; 

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. №ИК-

1494/19 «О ведении третьего часа физической культуры»; 

 письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 года № 08-

761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»; 

 письма МО и Н РФ от 19.01.2018 № 08-96 «О методических рекомендациях»; 



 письма МО и Н РФ от 20.06.2017 №ТС 194/08 «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

 Устав МБОУ «Аксунская СОШ БМР РТ» 
 

  Учебный план,   учебная нагрузка обучающихся и материально-техническая база школы 

соответствуют требованиям СанПиНа.  

Школа полностью обеспечена квалифицированными кадрами, работает в  одну смену. В 

учебном плане предусматривается обязательное изучение предметов федерального и регионального  

компонентов в объемах, необходимых для освоения обязательного минимума содержания 

образования в  соответствии с требованиями к уровню подготовки обучающихся на ступени 

начального, основного, среднего общего образования. 

Целью учебного плана является создание условий для получения каждым обучающимся 

доступного качественного образования в соответствии с его образовательными потребностями, 

формирования ключевых  компетенций. 

Задачи учебного плана: 

- обеспечить качественную реализацию выполнения государственного образовательного 

стандарта; 

- воспитать разносторонне развитую личность, способную к активной адаптации в обществе и 

самостоятельному жизненному выбору; 

- обеспечить сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой на основе Положения о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Аксунская СОШ» (форма проведения промежуточной аттестации в 

приложении № 1 к учебному плану). 

 
Перечень образовательных программ, реализуемых в МБОУ «Аксунская СОШ» 

 

№ 

п/п 

Наименование основных 

общеобразовательных программ 

Уровень, 

направленность 

Нормативный срок 

освоения 

1.   Начальное общее образование общеобразовательный 4 года 

2. Основное общее образование общеобразовательный 5 лет 

3. Среднее общее образование общеобразовательный 2 года 

 
Требования к объему домашних заданий 

 Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени 

на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во II-III классах - 1,5 часа, в IV-V 

классах - 2 часа, в VI-VIII классах - 2,5 часа, в IX-XI классах - 3,5 часа.  

 

 

 

 

 

 

 



10- 11 классы. 
Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. Учебный план школы  составлен на весь учебный год с учетом специфики 

календарного учебного графика школы. 

Школа самостоятельно определяет режим работы. При этом предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка не превышает определённую учебным планом максимальную учебную 

нагрузку. 

 Продолжительность учебного года:  10 класс – 35 учебных недель, 11 класс-34 учебные 

недели. Продолжительность урока– 45 минут. Максимальная недельная нагрузка в 10 и 11 классах -

37 часов в неделю. 

10 класс  занимается по   плану естественно-научного профильного обучения и обучаются на 

русском языке.  

Предмет «Биология», «Химия», «Математика», «Русский язык» (по учёту мнений родителей и 

учащихся, протокол  №5 от 8.06.2022 г.) изучаются в углублённом уровне. «Физическая культура» 

изучается в объеме   3 часа в неделю. 

В 10 классе - элективные курсы-4 часа в неделю. 

11 (непрофильный) класс  занимается по   плану универсального (непрофильного) обучения и 

обучаются на русском языке.  

Предмет «Астрономия» изучается как обязательный, в объеме 1 час в неделю в 10 классе. 

«Физическая культура» изучается в объеме   3 часа в неделю. 

В 11 классе - элективные курсы- 5 часов в неделю 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО)  

МБОУ «Аксунская СОШ Буинского муниципального района РТ»  

для 10 класса на 2022-23 учебный год (профиль – естественно-научный) 

 

 

Предметная область 
Учебный 

предмет 
Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(35 учебных 

недель) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  У 4 4 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 2 2 

Математика и информатика Математика  У 6 6 

Информатика  Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Естественные науки Химия У 5 5 

Биология У 3 3 

Астрономия Б – 1 

Общественные науки История (Россия в 

мире) 

Б 2 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы ЭК 4 3 

Дополнительные учебные 

предметы 

 

Теория познания ЭК 1 1 

Индивидуальный 

проект   

ЭК 1 1 

Биофизика ЭК 1  

Курсы по выбору Технология  и 

окружающая среда 
ФК 1 1 

Итого в неделю 37 37 

Всего за два года обучения 2553 

 



Учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО)  

МБОУ «Аксунская СОШ Буинского муниципального района РТ»  

для 11 класса на 2022-23 учебный год (профиль – универсальный) 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

10 класс 

2021-22 

уч.год 

11 класс 

2022-23 

уч.год 

Итого  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 4/140 4/136 8/276 

Литература  Б 3/105 3/102 6/207 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература Б 3/105 3/102 6/207 

Иностранные языки Английский язык Б 3/105 3/102 6/207 

Математика и 

информатика 

Математика  У 6/210 6/204 12/414 

Информатика  Б 1/35 1/34 2/69 

Общественные науки История  Б 2/70 2/68 4/138 

Обществознание  Б 3/70 3/68 6/204 

Естественные науки Биология У 2/70 2/68 4/ 138 

Астрономия  Б 1/35 - 1/35 

География  Б  - 1/ 34 1/34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 3/102 6/207 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/34 2/69 

 Индивидуальная 

проектная работа 

ЭК 1/35 1/34 2/ 69 

Дополнительные учебные предметы и курсы 

по выбору 

ЭК 4/ 140 4 / 136 8 / 276 

Дополнительные 

учебные предметы 

 

Творчество и дизайн»  ЭК 1/35 1/34 2/69 

Технология  и 

окружающая среда 

ЭК 1/35 1/34 2/69 

Курсы по выбору Экология нашей среды ЭК 1/35 1/34 2/69 

История  родного края ФК 1/35 1/34 2/69 

Итого:   37/1295 37/1258 74/2553 

 
 

 

Промежуточная аттестация проводится в форме: диктант с грамматическим заданием, 

разноуровневый тест, контрольная работа, сочинение, защита проекта. Формы промежуточной 

аттестации указываются в учебном плане на каждый год обучения.  

Примечание: изменения в учебном плане оформляются в виде «Изменения к основной 

образовательной программе СОО». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Аксунская средняя 

общеобразовательная школа Буинского муниципального района Республики 

Татарстан» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

"Формирование функциональной 

грамотности" 

1 1 

"Разговоры о важном" 1 1 

"Моё здоровье в моих руках" 2 2 

"Мир профессий" 1 1 

Уроки нравственности «Этикет 

общения» 

1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Приложение к учебному плану среднего общего образования (ФГОС СОО)  МБОУ «Аксунская 

средняя общеобразовательная школа Буинского муниципального района Республики Татарстан»  

на 2022/2023 учебный год 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным предметам 
    Промежуточная аттестация учащихся 1-11  классов регламентируется в 

соответствии со ст. 58 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ и локальным нормативно-правовым 

актом «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости, промежуточной аттестации и переводе обучающихся в следующий 

класс», утвержденным на заседании педагогического совета  школы .  

Формами промежуточной аттестации обучающихся являются: 

-  формы письменные - проверочные,  контрольные, творческие работы, 

письменные отчёты  о наблюдениях, тестирование, сочинения, изложения, диктанты, 

рефераты и др.; 

-  формы устные -  зачет, защита реферата, защита проекта, собеседование и др.; 

- формы практические – лабораторные работы, работа над проектом, сдача 

нормативов и др. 

- выставление годовой оценки на основе четвертных (полугодовых) оценок 

(ВГО/ГО) 
Предмет Класс 

5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык го/ кд го/ кд го/ кд го/ кд го/ т го/ кд го/ кд 

Литература го/т го/т го/т го/т го/т го/т го/т 

Родной язык  го/ дз го/ дз го/ дз го/ дз го/ дз го/ дз го/ дз 

Родная литература го/т го/т го/т го/т го/т го/т го/т 
Иностранный 
язык 
(английский) 

го/ кр го/ кр го/ кр го/ кр го/ т го/ кр го/ кр 

Второй 
иностранный 
язык(немецкий) 

    го   

Математика 
 го/ кр 

го/ кр    го/ кр го/ кр 

Алгебра  
 го/ кр го/ кр го/ кр   

Геометрия  
 го/ кр го/ кр го/ кр   

Информатика  
- - 

го/т го/т го/т го/т го/т 

История России 
Всеобщая история 

го/кр го/кр го/кр го/кр го/кр го/кр го/кр 

Обществознание - го/т го/т го/т го/т го/т го/т 

География 
 
 

го/т го/т го/т го/т го/т го/т го/т 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России зачёт       
Физика 

- - 
го/ кр го/ кр го/т го/т го/т 

Астрономия 
- - - - - го/т го/т 

Химия - - - го/ кр го/ т го/ т го/ т 



Биология го/т го/т го/т го/т го/т го/т го/т 

Музыка го/т го/т го/т 
- - - - 

Изобразительное 

искусство 

го/ т го/т го/т 
-- - - - 

Технология го/ПР 
го/ПР го/ПР го/ПР    

Основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

- - 
го/т го/т го/т го/т го/т 

Физическая 
культура 

го/тфк/ 
зачёт 

го/тфк
/ 

зачёт 

зачёт зачёт 
тфк/ 

го / 
зачёт 

го/ зачёт го/ 
зачёт 

го/ 
зачёт 

го/ 
зачёт 

 

Условные обозначения: 
 

ДЗ - диктант с грамматическим заданием 

КР - контрольная работа 

П - проект 

КД – контрольный диктант 

ГО - годовая оценка 

ТФК - тестирование физических качеств  

ВГО/ГО – выставление годовых отметок/ годовая отметка 

      

           Освоение образовательных программ среднего общего образования в 11 классе 

завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников 11 класса. Государственная 

итоговая аттестация в форме ЕГЭ выпускников 11 класса школы осуществляется в 

соответствии с Положением «О государственной итоговой аттестации выпускников 

общеобразовательных учреждений», утверждаемым Министерством образования и науки РФ 

и РТ 
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